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L'édito du Pasteur : Apocalypse bienfaisante

Apocalypse, rien qu’a ce mot, j’imagine vos
yeux se détourner de cette premiére page. Il
est vrai qu’il a été utilisé en de maintes
occasions pour décrire une vision d’horreur.
Trés récemment, je 1’entendais dans les
discours des journalistes pour décrire la
situation a Mayotte aprés le passage du
cyclone. Ne parle-t-on pas aussi de scénes
apocalyptiques lors de guerres ?

Je pense que cette aversion pour ce mot et
ce qu’il signifie dans la langue vernaculaire
a éloigné la plupart des gens du dernier
livre de la Bible, sauf peut-étre certains
gourous cherchant, dans 1’actualisation des
images, a faire coller le texte a la situation
présente.

Ainsi, « 1’Apocalypse » est devenue
synonyme de « fin du monde » et donc
forcément de « fin de notre monde », avec
tout ce que ce type de phrase emporte avec
elle d’angoisse, de refus et de résistance.
Avant d’étre le nom du dernier livre du
Nouveau Testament, ce qui, sdrement,
ajoute au c6té ultime de son contenu, il est
bon de préciser qu’il s’agit d’abord d’un
style littéraire et pas  uniquement
néotestamentaire. Il existe  d’autres
apocalypses (Baruch, Daniel, ...).

Pourtant, de la méme maniére qu’Albert
Camus propose « Il faut imaginer Sisyphe
heureux », il nous faut faire un

retournement mental et imaginer le livre de
I’Apocalypse comme un livre de soutien.
En effet, si la date de rédaction pose
toujours question, les spécialistes
s’accordent a dire que les chrétiens
auxquels il s’adresse vivent ou ont vécu des
persécutions, celles de Néron (mort en 68)
ou jusqu’a la fin du premier siccle (régne de
Domitien). S’il s’agit d’une fin, c’est la fin
d’un monde ou les chrétiens sont
persécutés, et peut-étre avons-nous a nous
rapprocher de fréres et sceurs d’autres pays
pour comprendre ce qu’ils ressentent et
comment ils le lisent.

Car au final, le mot vient du grec et signifie
« révélation » ou « dévoilement », soit une
mise en lumiére finale du retour du Christ
sur terre. Cette espérance devrait nous
remplir de joie et non de peur. Disciples du
Christ, nous sommes de ceux pour qui le
Christ revient. D’ou vient le glissement qui
pourrait nous faire croire que les
condamnations nous seraient adressées ?

Oui, sans doute, nous faut-il prendre la
lecture de ce livre par la fin et son chapitre
22. Celui qui nous redit la présence du
Christ a nos cotés : « Celui qui atteste ces
choses dit : « Oui, je viens bientot. »
Amen ! Viens, Seigneur Jésus ! Que Ia
grace du Seigneur Jésus soit avec tous les
saints ! »
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Mot de la Présidente : Un appel a la fraternité et a I'espoir

Chers amis,

Malgré les vicissitudes du monde et I’inquiétude qui nous entoure, ne perdons pas espoir !
Tout est bousculé, il nous faut découvrir de nouveaux reperes !

Devant I’adversité, comment affronter ce qui se passe autour de nous, ce que I’on entend, ce
que I’on voit, ce que I’on vit ? Comment avoir confiance en 1’avenir ?

C’est le moment de relever la téte, de puiser dans la fraternité que nous avons les uns avec
les autres pour pouvoir étre forts. Nous sommes le sel de la terre. Nous devons continuer a
agir pour notre prochain et, comme nous dit Dieu dans Matthieu 25:40, « chaque fois que
vous ’avez fait a I’un des plus petits qui sont mes fréres, ¢’est a moi que vous ’avez fait ».

Nos adages communément utilisés sont quand méme de bonnes métaphores pour un avenir :
« aprés » la pluie, le beau temps ; aprés la nuit, le jour ; aprés 1’hiver, le printemps. Nous
sommes toujours émerveillés devant les crocus, les primevéres et les bourgeons dans les
arbres. Et pourtant, tout I’hiver, nous n’avions pas I’impression que nous allions les voir.

Nous avons un trésor ! Nous ne sommes pas seuls. Il marche avec nous.

Nous sommes riches de ce que nous avons. Dieu est avec nous, il nous porte et nous aide a
garder I’esprit clair. Jamais, il ne nous abandonnera !

BP

Entraide : Donnons de notre temps

Comme chaque année a la méme période, nous sollicitons
votre aide pour la collecte de la Banque alimentaire. Cette
année, elle aura lieu les 13, 14 et 15 juin.
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L’ERAC (Entraide Rencontres pour une Action
Coordonnée) assure la logistique et la présence devant les
magasins. Une ou deux heures de votre temps suffisent
pour garantir cette chaine de solidarité.

Cette collecte est particuliérement importante pour
reconstituer les stocks avant le creux estival. En effet, si le
temps semble suspendu pendant les vacances scolaires, les
colis alimentaires continuent, eux, d’étre distribués.

i !
Vous avez aussi la possibilité d’apporter des denrées non Le costume lors d’'une
périssables, des produits d’hygiéne, de la nourriture pour collecte : gilet, flyers,
enfants et des couches dgns le tambour du temple. Nous = gt sourire

nous chargerons de leur faire parvenir. —

Mbola
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'; Kermesse : Unique journée, le dimanche 25 mai
)

Comme le printemps chaque année, notre kermesse refleurit... Attention, cette année avec
une innovation. Elle se déroulera uniquement le dimanche 25 mai, mais ce sera une journée
bien remplie.

C’est un moment important dans notre vie paroissiale, 1’occasion de nous retrouver, de
prendre le temps d’échanger, de mieux nous connaitre, dans une ambiance fraternelle,
joyeuse et festive.

D¢s la fin du culte, les comptoirs seront ouverts et nous pourrons y faire un premier tour pour
repérer les objets qui nous plaisent. La liste est longue : librairie ou se tiendra une signature
d’auteur, brocante, entraide, église verte, roue de la chance, cadeaux de naissance, nappes et
créations textiles pour la maison, saveurs et liqueurs, gateaux, confitures, plats cuisinés.

A 12h30, "apéritif et le repas : buffet et barbecue pour satisfaire notre appétit, dans le jardin
et a I’abri du barnum.

Ensuite, loto et salon de thé pour pouvoir se poser avec les amis que nous aurons invités et
pour terminer, un dernier tour pour les achats de derniére minute.

Voila une journée bien remplie et conviviale. Ne la ratons pas !
Fraternellement,

L’équipe kermesse

Eglise Verte : Parlons du compost

30 %, c’est la part (en poids) de déchets compostables de notre poubelle,
soit 1/3 de poubelle en moins !

Le compostage, c’est le recyclage naturel par définition. Dans la nature, rien ne se perd, tout
se transforme. Ce qui vient de la nature y retourne : c’est le cycle infini de la vie et le respect
de cette derniere.

Le compostage améliore les sols sur le long terme : le compost apporte tous les nutriments
nécessaires aux plantes, notamment 1’azote, le potassium et le phosphore, par diffusion lente
vers les racines. La structure méme du sol est modifiée : les nutriments sont mieux retenus et
le drainage de I’eau est amélioré.

Il redonne vie au sol : il est a lui seul un véritable écosystéme, composé de vers de terre, de
champignons, d’insectes et de bactéries, qui prospére et se développe. Le sol s’enrichit, sa
fertilité augmente durablement.

11 protége et nourrit en hiver : en surface ou aux pieds des plants, il protége pendant I’hiver
en régulant la température du sol, et nourrit progressivement la terre jusqu’au printemps,

permettant un redémarrage optimal des végétaux.

Lire la suite —
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Eglise Verte : Le compost de jardin

Il réduit le volume de nos déchets : moins
de collecte, moins de transport, moins
d’enfouissement dans les décharges et
moins de pollution !

Le compostage diminue les gaz a effet de
serre : 20 % des émissions de gaz a effet de
serre sont dues a la production de méthane
dans les sites d’enfouissement et les

décharges. Dans le processus du
compostage domestique, il n’y a aucune
production de méthane, donc moins de gaz
a effet de serre !

11 est obligatoire depuis le ler janvier
2024.

Les solutions :

1) Le compost de jardin ou du temple :

A placer 2 méme le sol, dans un endroit
ombragé. Déposer quelques branches ou
une couche de feuilles mortes dans le fond.

4 regles d'or pour obtenir un bon compost :

« BEquilibrer les apports : 50 % de déchets
humides (fruits et légumes abimés,
épluchures, thé et café avec ou sans sachet,
végétaux sans racines) + 50 % de déchets

paix.
Fourmis :
* Barriéres naturelles

du marc de café sec.
* Les huiles essentielles :

Moustiques (et mouches) :

e Les huiles essentielles

RECETTES POUR ELOIGNER LES INDESIRABLES :

Dans un monde ou la biodiversité est souvent mise en danger, il est fondamental de se
souvenir que les insectes sont des acteurs indispensables de notre écosystéme.

Oui mais, quand ils envahissent nos logis, nous sommes préts a tout pour les éliminer !
Voici plusieurs solutions écologiques pour qu’ils retournent chez eux et nous laissent en

: un mélange vinaigre blanc/eau (50/50) ou du jus de citron, a
pulvériser sur leurs passages et entrées. Autre alternative : saupoudrer de la cannelle ou

menthe poivrée, tea-tree, citron ou lavande, diluées dans de
I’eau a vaporiser sur les passages et entrées.

citronnelle, lavande, eucalyptus citronné, tea-tree ou
A N e . o , \
géranium. Elles peuvent étre utilisées dans des diffuseurs ou diluées dans de ’eau a
vaporiser sur les encadrements de portes et fenétres.

* Les plantes répulsives : la citronnelle, le basilic, la menthe, la lavande et le géranium
peuvent étre placés dans des jardiniéres a proximité des portes et fenétres.

» Utiliser un ventilateur ou faire des courants d’air empéche les moustiques de se poser.

Moucherons : Placer des bouchons en liége dans vos corbeilles de fruits.
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Eglise Verte : Le compost d'appartement ou de balcon

secs (petites branches et brindilles,
journaux, papier kraft et carton brun, litiéres
de rongeurs herbivores, paille).

Ne pas mettre : ail et oignons, vieux terreau,
sciures ou copeaux, coquilles d'ceuf, tout
produit d'origine animale.

En petites quantités : tonte de gazon, taille
de haie broyée, agrumes, pain sec.

* Fragmenter les déchets pour accélérer leur
décomposition.

» Mélanger régulierement pour aérer et bien
répartir les déchets.

* Surveiller le degré dhumidité trop
humide, il pourrit et sent mauvais, trop sec,
il ne se décompose pas.
L'utilisation dépend de la maturité du
compost :

« A partir de 3 mois : pour protéger et
nourrir le sol. Trés riche en nutriments, en
déposer quelques centimétres sur le sol,
sans l'enfouir, en évitant le contact direct
avec les plantes.

+ A partir de 9 mois : pour fertiliser le sol.
Mélanger 1/3 de compost tamisé avec 2/3
de terre avant de semer, planter ou
rempoter.

« A partir de 18 mois : peut s'utiliser comme
du terreau, pour favoriser la croissance des
plantes, le support de culture.

2) Le compost d’appartement ou de balcon :
le lombricompost ou le compost bokashi

Le lombricompost est un excellent terreau
sans odeur compos¢ de déjections de
lombrics, nourris essentiellement avec des
déchets organiques de repas.

Couvercle ﬁ

Bacs supérieurs
perforés

ba
trables

) Bac inférieur
j avec robinet

Trépied

Avantage : le terreau peut étre directement
incorporé a la terre végétale en pot ou en
pleine terre. Inconvénient : les lombrics
sont assez fragiles et certains déchets ne
sont pas tolérés.

Le compost bokashi est en réalité le résultat
d’une fermentation longue des déchets
organiques dans un bac hermétique
compact a I’aide d’un activateur (poudre
naturelle).

Avantage : il accepte tous types de déchets
organiques, est peu salissant et peu
encombrant. Inconvénient le compost
solide doit étre enfoui en pleine terre ou
dans un grand bac a compost ordinaire,
mais pas directement en pied de plantations.

Ces deux types de compost produisent aussi
un « jus » de compost recueilli en partie
inférieure a I’aide d’un robinet. Ce jus doit
étre dilué pour produire un excellent
fertilisant pour vos plantes.

A vous de choisir !
AG & CLC

Mai - Juin 2025

Eglise Protestante Unie du Raincy et des environs



Concert : 18 mai

Ce concert du 18 mai propose un voyage
musical a travers l'histoire et la culture de la
ville, connue d’abord sous le nom de
Byzance, puis sous le nom de Constantinople,
et aujourd'’hui Istanbul. En explorant les
mythes anciens de la période byzantine ainsi
que la tradition savante et populaire de la
période  ottomane, les auditeurs sont
transportés a travers les siecles, plongeant
dans l'essence méme de la ville a travers des
mélodies envoltantes. Ce concert offre une
expérience méditative, mettant en valeur la
richesse et la diversité de la musique et de
I'histoire de Constantinople/Istanbul.

Quand Ourania Lampropoulou, concertiste
virtuose, joue de son instrument, les baguettes
qu’elle tient dans ses mains semblent survoler
les cordes sans les frapper. Pourtant, le
santouri est une cithare a cordes frappées qui
pourrait étre considéré comme 1’ancétre du
piano.

Humour

Ourania Lampropoulou

AN
Dimanche 18 mai 2025 a 17h

Temple protestant du Raincy
17 allée de I'Ermitage

FH

Ah, le besoin de changer d'air ! S'évader loin, pour longtemps, au
point d'en oublier ses mots de passe. Et puis, le retour : onze mois a
peine pour se remettre du mal de mer, des piqires de méduses, des
embouteillages interminables, de la turista, des nuées de moustiques
et des coups de soleil cuisants. Mais 1'appel du voyage est plus fort,

et I'envie de repartir toujours présente...

Nombre du mois

C'est le nombre de connexions que nous avons constaté depuis
plusieurs mois sur la plateforme Twitch sur laquelle nous diffusons en
direct le culte tous les dimanches matin. C'est une belle maniére de
maintenir le lien et de permettre a ceux qui ne peuvent plus se déplacer
de continuer a participer a la vie de notre communauté. Si vous ne
pouvez pas étre présent en direct, pas de souci ! Le culte reste
disponible en rediffusion toute la semaine, une trentaine de personnes
nous rejoignent ainsi, dont une dizaine en direct. Et si vous étes
intéressé ou volontaire pour tenir la régie, vous pouvez demander une
petite formation pour rejoindre I'équipe des techniciens pour aider.
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Décisions du CP : Les groupes commencent leurs travaux

En ce début d’année, trois groupes ont été mis en place par le Conseil presbytéral et
commencent leurs travaux :

- Commission liturgie : Ce groupe, dont font partie de droit nos organistes, se propose de
créer de nouvelles liturgies pour renouveler les spontanés. Il prépare aussi 1I’expérimentation
autour du projet de nouvelle liturgie de ’EPUdF au niveau national (dite liturgie bleue) et
des modifications qu’elle introduit. Enfin, il réfléchira au nombre de temps liturgiques dans
I’année. 11 n’est pas trop tard pour en faire partie ou suggérer des modifications (s’adresser au
pasteur).

- Commission tambour du temple : L’idée de ce groupe est de repenser ’espace de
communication que représente le tambour du temple. Certes, il y a peu d’espace, aussi doit-
on Poptimiser afin que chacun des groupes de I’Eglise puisse s’y exprimer. Il faut aussi
pouvoir faire partager différents types de médias : affichettes, magazines, affiches, ... Le
groupe rendra compte au CP et des propositions seront faites a I’assemblée.

- Visite des paroissiens : Pour prendre soin les uns des autres, il faut se connaitre et tisser des
liens. C’est I’ambition de ce groupe de visiteurs. Leur ministére nécessite plusieurs
préparations. D’abord, une formation a 1’écoute, car cela ne s’improvise pas. Ensuite, une
mise a jour du fichier de paroisse sur un outil conforme au RGPD. Enfin, il faudra penser a
un ordre de visite. Si vous désirez une visite, du groupe ou du pasteur, vous pouvez prendre
contact avec le pasteur.

Jeunesse : Le Grand KIFF 2025

Si tu as entre 14 et 20 ans, que tu as
envie d’aller a la rencontre de jeunes
de toute la France et d’autres pays,
que tu veux vivre avec des centaines
d’autres jeunes, 5 jours de féte, de

jeux, de réflexion sur le théme
e « Respire, Espére » , de musique, de
louange  dans une  ambiance

chaleureuse, nous t’attendons pour le

e e Grand KIFF.
p e Ce camp aura lieu du 25 au 29 juillet

Recevoir sa paix pour agir
AVEC espélance

2025 a la Force en Dordogne, le
Service Régional Jeunesse emmenera
tous les jeunes de 1'lle-de-France a cet

25 AU 29 événement national.
SJUILLET

La Force, Dordogne

Plus d'informations sur le site : https://www.legrandkiff.org
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Calendrier : Mai - Juin 2025

Retrouvez toutes nos dates sur le site : https://leraincy-environs.epudf.org
Si aucune adresse n'est indiquée, il s'agit du temple au 17 allée de I'Ermitage

, 16:00 Commission liturgie
sam. 3 mai : :
18:00 Groupe de partage theologique
: g Culte du dimanche
Pl A8t Ecole Biblique et Catéchisme
sam. 10 17-00 Groupe de chant (tous les samedis)
dim. 11 10:30 Culte du dimanche
14:00 Golter - Rencontre
mar. 13 . :
20:30 CP (réservé aux membres)
) y Reunion cecuménique The Chosen
el 1 Salle Pierre Lefeuvre 4 Allée de Verdun Le Raincy
dim. 18 10:30 Culte du dimanche
2 17:00 Concert "Solo de Santouri grec” par Ourania Lampropoulou
. ’ Etude biblique cecuménique
jeu. 22 o Salle Pierre Lefeuvre 4 Allée de Veerdun Le Raincy
dim. 25 10:30 Culte du dimanche
11:30 Kermesse d'été
jeu. 20 11:00 Rencontre du Consistoire

Domaine de la Choquette, 77163 Mortcerf

dim. 1 juin 10:30 Culte du dimanche

ey 17-00 Groupe de chant (tous les samedis)
' 18:00 Groupe de partage theologique
dim. 8 10:30 Culte du dimanche
14:00 Golter - Rencontre
mar. 10 E :
20:30 CP (réservé aux membres)
jeu. 12 20:00 Reunion cecuménique The Chosen

Salle Pierre Lefeuvre 4 Allée de Verdun Le Raincy

dim. 15 10:30 Culte du dimanche

Etude biblique cecuménique

fa.43 2 Salle Pierre Lefeuvre 4 Allée de Verdun Le Raincy

10:30 Culte du dimanche

dim. 22

17-00 Concert - par "Quatuor 441"

Tous les cultes seront assurés pendant I'été

Pour Septembre 2025, réservez déja :

e Le dimanche 14 : Culte de la rentrée
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